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Das Quartierwohnzimmer fiir alle

Stadt Bern Im Restaurant 44 darf man Selbstgesprache fiihren, Trompete spielen oder einfach nur essen.
Der Verein Wohnenbern hat im Breitenrainquartier einen Ort geschaffen, an dem alle Teil der Gesellschaft sein diirfen.

Claudia Salzmann

Der Laden lduft. Alle Tische im
Restaurant 44 sind besetzt. Heu-
te gibt es gefiillte Kartoffeln oder
Rindsbaggli. Es riecht nach But-
tergemiise. In der Nachbarschaft
wird die Beiz als Quartierwohn-
zimmer geschitzt, Pub-Quiz, sy-
risch-irakische Abende und
Abendsonne inklusive. Sogar
eine Hauskatze gibt es, die auf
Essensreste spekuliert und ab
und dem Personal mit der Tatze
eins ans Bein haut.

Nebst Essen und Trinken
kann man sich hier Hilfe rund
ums Thema Wohnen holen. Das
Lokal wird vom Verein Wohnen-
bern gefiihrt und die angestell-
ten Sozialarbeiter sind von 9 bis
19 Uhr im Lokal prisent. Heute
hat Andrea Odermatt Dienst. Sie
sitzt hinter einem Laptop und
einem Stapel Arbeit, aber eigent-
lich ist sie fiir Ratsuchende an-
sprechbar. Gerade sei allen Mie-
tern eines Wohnblocks im Brei-
tenrain gekiindigt worden,
erzihlt Odermatt. Altere Leute
kommen vorbei, die Hilfe bei der
Wohnungssuche brauchen. «Wer
seit 30 Jahren keine neue Woh-
nung brauchte, kommt heute mit
den Onlineinseraten nicht zu-
recht», sagt die 46-Jdhrige.

Durcheinander bei der Post

Die Kernaufgabe des Vereins sind
Wohnbegleitung und -betreu-
ung.Im Zentrum steht dabei im-
mer der Mensch, sagt Odermatt.
Hilfe beim Wohnen? Das klingt
erklairungsbediirftig: «Sucht,
psychische Krankheiten oder
beides erschweren es manchen
Menschen, selbststdndig zu woh-
nen», sagt Odermatt. Viele haben
einfach ein Durcheinander in
ihren Unterlagen oder haben kei-
nen Computer. Am Fenster sitzt
jetzt der Siedlungsabwart, er be-
stellt ein Sinalco Zero. Er kam mit
einem vierradrigen Elektrotoff-
li. «Er kennt hier alle. Von ihm
erfahren wir auch mal von einem
Nachbarn, der unsere Hilfe
braucht», sagt Odermatt. Die
Wohnbegleiter vernetzten sich
auf allen Ebenen, mit Verwaltun-
gen, mit Abwarten oder Quartier-
arbeitern.

«Das Angebot ist
wichtig, damit jeder
auch ohne Geld an
der Gesellschaft
teilhaben kann.»

Karin Hofmann
Geschéfisleiterin Wohnenbern

An den Tisch hat sich Karin Hof-
mann, Geschiftsleiterin von
‘Wohnenbern, und der Bereichs-
leiter Robert Mader geselit. 100
Wohnungen und 70 Zimmer, die
quer iiber die Stadt verteilt sind,
gehoren zum Verein. 14 Wohnbe-
gleiter wie Odermatt gibt es,
dazu zwei Bereichsleiter und ein
7-kopfiges Team, welches fiir die
Nachtschicht zustdndig ist. Von
den Sozialdiensten der Stadt
Bern erhilt der Verein rund eine
Million Franken, dafiir gibt es 41
betreute und 52 begleitete Wohn-
pldtze sowie 20 sogenannte Be-
gleitungen in der eigenen Woh-
nung. Grundsitzlich betreuen sie
mehr Manner. Der Grund sei ein-
fach: «Mdnner haben mehr Mut
zur Sucht», sagt Robert Mader.

Solidaritdt aus der Kiiche

55 Franken pro Tag Kkostet fiir
Stadtberner beispielsweise der
Aufenthalt mit Halbpension in
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einer Wohngemeinschaft. Man

zahlt selber oder die Kosten sind '

iiber den Leistungsvertrag der
Stadt gedeckt. Wer aus der Ag-
glomeration kommt, zahlt mehr.
IV-Beziigern und Ausserkanto-
nalen wird der Vollkostentarif
von 125 Franken berechnet. Mit
Halbpension ist die Hauptmahi-
zeit gemeint, die im Zentrum 44
konsumiert werden kann. «Das
Angebot ist wichtig, damit jeder
auch ohne Geld an der Gesell-
schaft teilhaben kann», sagt Hof-
mann. Aber nicht nur ihre Kun-
den kehren hier ein, fiir einen
Fiinfliber bekommt man ein So-
lidaritdtsmenii. «Das nutzen
nicht nur Menschen der Gasse
rege, sondern auch Leute mit we-
nig Geld», weiss Hofmann. Da-
fiir sucht sie Spender: «Das So-
limeni ist immer ein Minusge-
schift, deshalb suchen wir dafiir
Leute, die uns finanziell unter-
stiitzen.»

Nach dem Mittag wird es ruhiger im Restaurant 44. Manchen gibt

Hat die Wohnbegleiterin Andrea
Odermatt nicht Prisenzdienst,
ist sie unterwegs zu ihren Kun-
den: In den Wohnungen trifft sie
oft auf prekire Zustinde. Man-
che wiissten nicht, wie Putzmit-
tel benutzen, andere wiirden
Mill horten. Manchmal hilft
Odermatt die Kiiche putzen. Sel-
ten geht sie wieder, weil es ihr
nicht geheuer ist. Oft riumen die
Leute wegen ihr aber gar die
Wohnung auf. «Ich sehe immer
den Menschen, deshalb kann ich
diese Arbeit machen», sagt sie.
Die Arbeit verlangt ihr viel
Fingerspitzengefiihl ab. Man
gebe den Leute so viel Unterstiit-
zung, wie sie brauchen. Mit 38
wechselte Odermatt aus dem
Marketing in diese Branche und
startete die Ausbildung zur So-
zialpddagogin. Ihre Lebenserfah-
rung helfe ihr heute, sagt sie. Dis-
tanz sei ihr wichtig, per Du sei sie
mit ihren Kunden nicht, das habe
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schon alleine der Aufenthalt hier eine Tagesstruktur. Fotos: Christian Pfander

mit Respekt zu tun. Brenzlig wer-
de es selten, aber Sicherheit gehe
vor: Die Tiire ist immer im eige-
nen Riicken, sie fragt, bevor sie
sich setzt, weil es im Sofa auch
Spritzen haben kénnte. Manch-
mal sei sie die erste fremde Per-
son, die eine Wohnung betritt.

“Selbstgespriache kaschieren

Es ist ruhiger geworden im Lo-
kal. Die Mittagsgdste aus den
umliegenden Biiros sind an ihre
Arbeit zuriickgekehrt. Eine Frau
blickt kurz zu unserem Tisch.
Odermatt deutet mit dem Kopf,
dass sie sich nicht zu uns setzen
darf. «Sie ist eine Kundin von mir
und wird sicher heute Nachmit-
tag hier sein. Manchmal will sie
reden, oft auch nicht.» Das Res-
taurant wird vom Verein finan-

ziert. Das Gastroteam besteht aus -

neun Leuten. Im Service und der
Kiiche kénnen Kunden von
Wohnenbern mitarbeiten.

Selbsttragend sei das Lokal nach
einem Jahr noch nicht. Alleine
das Hiersein gebe den Leuten
eine Struktur. Wahrend Miitter
mit Kindern in der Spielecke kau-
ern, sitzen andere am Tisch, tra-
gen Kopfhorer und tun so, als
wiirden sie telefonieren. Dabei
fiihren sie Selbstgespriche.

Das «44» werten Karin Hof-
mann und Robert Méder als vol-
len Erfolg. «Das Gastroteam
muss affin zu sozial benachtei-
ligten Leuten sein», sagt Mader.
Nachmittags sitzen Leute im Lo-
kal, die nichts bestellen, sondern
nur dort sein wollen. Das miisse
man aushalten kénnen. Oder
wenn der Trompeter im Neben-
raum iibt. Thm haben sie einen
Dampfer aufgeschwatzt. Im
Nebenzimmer steht ein Klavier,
einige seien begnadete Klavier-
spieler. Heute will niemand spie-
len, es ist ruhig. Und wohl fiir alle
auch ganz in Ordnung.
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«Es ist eine Anmassung,
‘wenn staatliche
meinem Arzt die Behand-
lung vorschreiben.»
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