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Schmidhaus: Mehr Lebensqualitat fiir

Drogenabhangige

Im Schmidhaus hat sich viel verandert. Unter anderem sollen neue Kichen und
Tlren dabei helfen, dass die Lebensqualitat der dort lebenden
Suchtmittelabhangigen gesteigert wird.

Sheila Matti
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Ricardo Schaniel wohnt seit mehreren Jahren im ehemaligen Schmidhaus.
Beat Mathys
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Ricardo Schaniel sitzt auf seiner Matratze und raucht eine Zigarette. Ein richtiges
Bett besitzt er nicht, dafiir finden sich in seinem Zimmer ein Fernseher, ein kleiner
Kihlschrank und eine Mikrowelle. Neben der Glastiir, die auf den Balkon fihrt,
steht eine von zwei Zimmerpflanzen.Schaniel ist einer der neunzehn
Bewohnerinnen und Bewohner, die im Mehrfamilienhaus an der
Weissensteinstrasse 12 leben.

In jenem Gebdude, das allgemein als Schmidhaus bekannt ist, hausten vor sieben
Monaten noch ganze 25 Personen. Doch seit der Verein Wohnenbern die
Liegenschaft im Mai im Auftrag des Sozialamtes ibernahm, hat sich viel verandert:
Die Anzahl der Bewohner wurde reduziert, grundlegende Renovationsarbeiten
durchgefiihrt und ein neues Sicherheitskonzept eingefiihrt. Und als Symbol des
Neubeginns hat das Haus auch einen neuen Namen erhalten: Aus dem Schmidhaus
wurde das Haus Weissenstein.

Viele Probleme bleiben

Ein Ort der Ruhe und Besinnlichkeit ist das Haus Weissenstein aber auch mit
neuem Namen nicht. Immer noch leben hier schwer suchtmittelabhdngige oder
psychisch beeintrachtigte Menschen, welche auf dem Wohnungsmarkt sonst keine
Chance hatten. Und immer noch riecht es im Treppenhaus nach Zigarettenrauch,
auch wenn dieses nun zumindest sauber ist.

Die schlechten Hygieneverhéltnisse waren einer der grossten Kritikpunkte am
ehemaligen Schmidhaus. Heute sorgt eine Reinigungskraft dafir, dass in den
Gemeinschaftsrdumen Ordnung herrscht. Dazu gehoren auch die Kichen, welche
im Rahmen der Renovationsarbeiten eingebaut wurden. Zum Vergleich: Frither
musste Ricardo Schaniel die Gemeinschaftskiiche im Erdgeschoss des Hauses
nutzen.

Mittlerweile hat jede der insgesamt sechs Wohnungen eine eigene Kiiche, auch
wenn diese nur das Notigste enthalt: einen Esstisch, ein Spiilbecken und eine
mobile Kochplatte, deren Kabel jedoch fest in der Wand verankert ist. «Damit sie
nicht gestohlen werden kann», erklart Eugen Uebel, Geschéftsleiter des Vereins
Wohnenbern.



Gewalt und Diebstahl seien weiterhin zentrale Themen im Haus Weissenstein, so
Uebel. Ein Zettel im Treppenhaus weist darauf hin, dass man das Eigentum der
anderen Hausbewohner respektieren und keine Wasche aus der neu
eingerichteten Waschkuiche stehlen soll. Auch das Ein- und Ausgehen von nicht
wohnhaften Personen stelle weiterhin ein Problem dar. «Es halt sich nun mal nicht
jeder an die Regeln», meint Ricardo Schaniel.

Es habe sich aber auch vieles gebessert. So tragen etwa die Sicherheitsfirma,
welche das Haus nachts iberwacht, und die neu installierten Tiiren dazu bei, dass
sich die Bewohnerinnen und Bewohner bedeutend sicherer fiihlen — noch vor
einem Jahr gab es nur eine einzelne intakte Wohnungstur. Fur die medizinische
Betreuung vor Ort wurde zudem ein Behandlungszimmer der Spitex Stadt Bern
eingerichtet.

Die zusatzlichen Betreuungsangebote gibt es jedoch nicht umsonst: Wahrend das
Zimmer von Ricardo Schaniel friher etwa 900 Franken kostete, betragt die Miete
nun mit 1800 Franken doppelt so viel.
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Verein Wohnenbern betreibt neu Stadtberner «Schmidhaus»

Das sogenannte Schmidhaus in der Stadt Bern, wo heute 27 meist schwer suchtmittelabhangige
Menschen wohnen, erhalt am 1. Mai einen neuen Betreiber.
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